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Diagnostico esteético facial y corporal.

Area: IMAGEN PERSONAL Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 60 h Recomendar
Precio: 30.00€ Matricularme

CONTENIDOS

1. Técnicas de atencion al cliente
HHEHH

1.1. Recepcion.

HEHH

1.2. Preparacién y acomodacion.

#H#EH#HH

1.3. Estudio de las necesidades estéticas.
#H#H##

1.4. Informacion al cliente.

HHEHH

2. Anatomia y Fisiologia humana basicas aplicadas a la estética facial y corporal:
HHEHH

2.1. La célula. Estructura y funciones.
#H#EH#HH

2.2. Los tejidos: concepto y clasificacion.
##EH#HH

2.3. Componentes, estructura y funciones mas relevantes para la aplicacién de cuidados estéticos de los aparatos y sistemas:
HHEHH

2.3.1. Locomotor.

HHEHH

2.3.2. Circulatorio.

#H##H
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2.3.3. Digestivo.

HHEH#HH

2.3.4. Respiratorio.

HHEHH

2.3.5. Reproductor.

HHEHH

2.3.6. Urinario.

HHEHH

2.3.7. Endocrino.

HHEH#HH

2.3.8. Nervioso.

HHEHH

3. Anatomia, Fisiologia y Patologia de la piel y sus anexos
HHEHH

3.1. Macro y micro estructura de la piel. Epidermis, dermis, hipodermis.
HHEHH

3.2. Anexos cutaneos: pelo, glandulas sudoriparas y sebaceas y ufias.
HH#EHH

3.3. Estructura y funciones de los anexos cutaneos.

HHEH#HH

3.4. La emulsién epicutanea: definicién, composicidn, funciones.
HHEHH

3.5. Funciones de la piel:

HHEHH

3.5.1. Proteccién.

HH#EHH

3.5.2. Metabdlica.

HHEH#HH

3.5.3. Regulacién de la temperatura.

HH#HH

3.5.4. Sensorial.

#H##H
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3.5.5. Excretora.

HHHH

3.5.6. Reserva energética.

HHEH#HH

3.6. Vascularizacién e inervacién.

HEHH

3.7. Lesiones elementales de la piel:

#H#EH#HH

3.7.1. Comeddn, papula, pustula

HHEHH

3.7.2. Quiste, nédulo, vesicula, ampolla

HHEH#HH

3.7.3. Mdcula, costra, descamacidn, excoriacién.

HHEHH

3.8. Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusion en las técnicas estéticas de la:
#H#EHH

3.8.1. Secrecién: deshidratacién, sudoracién, grasa, seborrea.
#H#EH#HH

3.8.2. Pigmentacién: hipercromias, acromias.

HHHH

3.8.3. Queratinizacién: hiperqueratosis, queratosis escamosa.
HHEHH

3.9. El acné. Definicidn. Origen. Clases. Causas y factores que influyen en su desarrollo.

#H#H

3.10. Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definicion y clasificacion:

HH#EHH

3.10.1. Eritrosis
HHEH#HH

3.10.2. Telangiestasias
HH#HH

3.10.3. Roséacea

#H##H

6-07-2025

3/6



«

& innova

e / consultoria+formacion

3.10.4. Eritemas
HH#HH

3.10.5. Estasis venosas
HHEHH

3.10.6. Angiomas
HHEHH

3.10.7. Varices

HHEHH

3.11. Alteraciones en la cantidad del sistema piloso:
HH#HH

3.11.1. Hipertricosis
HHEHH

3.11.2. Hirsutismo.

#HH#H

3.12. Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutaneo:

HHEHH

3.12.1. Arrugas.

HH#EHH

3.12.2. Manchas.

HH#HH

3.12.3. Flacidez.

HHEHH

3.12.4. Deshidratacién.

HHEHH

3.12.5. Otros.

HH#EHH

3.13. Reacciones irritativas y alérgicas.
#HHEH#H

3.14. Clasificacién de los tipos de piel por:
HH#HH

3.14.1. El grosor

#H##H
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3.14.2. La emulsién epicutdnea

HHEH#HH

3.14.3. El fototipo cutaneo.

HHEHH

3.14.4. El estado.

HHEHH

4. Aparatologia empleada en el diagndstico estético facial y corporal.
HHEHH

4.1. Clasificacién, descripcion y caracteristicas de:
HHEH#HH

4.1.1. Lupas.

HHEHH

4.1.2. Micro cdmaras.

HHEHH

4.1.3. Sebémetro.

HHEHH

4.1.4. Medidor del grado de hidratacion.

HH#EHH

4.1.5. Identificador del fototipo cutaneo.

HHEH#HH

4.1.6. Identificador del fototipo cutaneo.

HHEHH

4.1.7. Otros.

HHEHH

4.2. Fundamentos cientificos y métodos de aplicacion.
HH#EHH

4.3. Efectos, indicaciones y precauciones.

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexion a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mds conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.
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e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiard en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacidn, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucién de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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