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Mantenimiento y mejora de las instalaciones en los edificios

Area: ENERGIA Y AGUA Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 60 h Recomendar
Precio: 30.00€ Matricularme

CONTENIDOS

#H#EH#HH

1. Organizacion del mantenimiento eficiente de las instalaciones energéticas en edificios
H#EH#HH

1.1. Tipos de mantenimiento. Funcién y objetivos.

HHEH#HH

1.2. Mantenimiento preventivo. Tareas de mantenimiento preventivo:

HHEHH

1.2.1. Programa de mantenimiento preventivo en instalaciones de calefaccién.
H#EHH

1.2.2. Programa de mantenimiento preventivo en instalaciones de ACS.
#H#EHH

1.2.3. Programa de mantenimiento preventivo en instalaciones de climatizacién.
HHEH#HH

1.2.4. Contabilizacién de consumos.

HHEHH

1.2.5. Evaluacién de rendimientos.

HEHH

1.2.6. Operaciones mecénicas en el mantenimiento de las instalaciones.
#H#EHH

1.2.7. Operaciones eléctricas en el mantenimiento de las instalaciones.

#H#H#H#

1.2.8. Equipos y herramientas.
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HHAHH

1.2.9. Limpieza y desinfeccién de las instalaciones.

#H#HH

1.2.10. Mantenimiento preventivo para el control de la legionela.
##HH

1.2.11. Medidas de parametros fisicos.

##HH

1.3. Mantenimiento de gestién energética. Tareas de mantenimiento:
###H

1.3.1. Programa de gestion energética.

HHHH

1.3.2. Busqueda de puntos criticos.

##HH

1.3.3. Identificacién de gastos excesivos.

###H

1.4. Mantenimiento correctivo. Tareas de mantenimiento correctivo:
###H

1.4.1. Diagndstico de averias.

#HH#HH

1.4.2. Procedimiento para aislar hidraulica y eléctricamente los diferentes componentes.

HHEH#HH

1.4.3. Métodos de reparacién de los componentes.
HHEHH

2. Planificacion, programacion y registro del mantenimiento
H#EHH

2.1. Mantenimiento técnico legal.

#H#EHH

2.2. Mantenimiento técnico legal recomendado.
HHEH#HH

2.3. Célculo de necesidades.

HHEHH

2.4. Planificacién de cargas.
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2.5. Determinacion de tiempos.

#HHEH#HH

2.6. Documentacién para la planificacién y programacion.

HHEH#HH

2.7. La orden de trabajo.

HEHH

2.8. Sistemas automaticos de telemedida y telecontrol.

#H#E#H

3. Gestion del mantenimiento de instalaciones asistido por ordenador

HHHH

3.1. Bases de datos.

HHEH#HH

3.2. Generacidn de histdricos.

HEHH

3.3. Software de mantenimiento correctivo.
#H#EH#HH

3.4. Software de mantenimiento preventivo.
HHAHH

3.5. Mantenimiento predictivo.

HHEH#HH

4. Informes de mejora de eficiencia energética
HHEHH

4.1. Técnicas de comunicacion escrita.
H#EHH

4.2. Técnicas de redaccién y presentacion.
#H#EHH

4.3. Informes técnicos. Tipos de informes.
HHEH#HH

4.4. Memorias justificativas.

HHEHH

4.5. Mediciones y valoraciones. Presupuestos.
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HHAHH

4.6. Aplicaciones ofimaticas para la elaboracién de informes.
HHEHH

5. Prevencion de riesgos y seguridad

HHEH#HH

5.1. Tipos de riesgos en cuanto a la operacién:

HEHH

5.1.1. Transporte y desplazamiento de cargas.

#H#EH#HH

5.1.2. Manipulacién e izado de cargas.

HHHH

5.1.3. Trabajo en altura y verticales.

HHEH#HH

5.1.4. Mecanicos.

HEHH

5.1.5. Eléctricos (Tensiones elevadas, defectos de aislamiento).
#H#EH#HH

5.1.6. Quimicos (Acumuladores electroquimicos, presencia de acido, gases inflamables).
HHAHH

5.1.7. Manejo de herramientas, etc.

HHEH#HH

5.2. Otros tipos de riesgo:

HHEHH

5.2.1. Climatoldgicos.

H#EHH

5.2.2. Sonoros. Etc.

#H#EHH

5.3. Delimitacién y sefializacién de dreas de trabajo que conlleven riesgos laborales.
HHEH#HH

5.4. Medidas preventivas y correctoras ante los riesgos detectados.
HHEHH

5.5. Protocolos de actuacién en cuanto a emergencias surgidas durante el montaje de instalaciones.
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HHAHH

5.6. Primeros auxilios en diferentes supuestos de accidente en el montaje de instalaciones.
HHEHH

5.7. Tipos y caracteristicas de los elementos de proteccién individual.

HHEH#HH

5.8. Identificacién, uso y manejo de los equipos de proteccién individual.

HEHH

5.9. Seleccidn de los equipos de proteccidn, segun el tipo de riesgo.

#H#EH#HH

5.10. Mantenimiento de los equipos de proteccion.

HHHH

6. Normativa y recomendaciones sobre el uso eficiente de la energia en edificios
HHEH#HH

6.1. Codigo Técnico de Edificacion.

HEHH

6.2. Reglamento de instalaciones térmicas en edificio (RITE) y sus instrucciones técnicas complementarias.
#H#EH#HH

6.3. Reglamento electrotécnico de baja tensién y sus instrucciones técnicas complementarias
HHAHH

6.4. Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus instrucciones técnicas complementarias.
HHEH#HH

6.5. Legislacién autonémica y ordenanzas municipales.

HHEHH

6.6. Pliegos de prescripciones técnicas.

#H#H

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexién a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesion en el momento del dia que le sea mas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mdas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiard en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
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soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacion, casos practicos, blsqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su 6ptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucién de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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