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Limpieza hospitalaria

Area: SERVICIOS SOCIOCULTURALES Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 80 h Recomendar
Precio: 24.00€ Matricularme

OBJETIVOS

- Dar a conocer a los trabajadores las reglas fundamentales en el trabajo de la limpieza y poner en conocimientos de éstos en qué
consiste la limpieza hospitalaria y por qué es importante.

#H#H#H#
- Saber qué es la infeccién nosocomial y cudl es el papel del servicio de limpieza en su prevencién.
HHEH#HH

- Capacitar a los trabajadores para que desarrollen su trabajo de forma segura conociendo los distintos sistemas de limpieza
hospitalaria con los que pueden contar en su labor diaria.

#HHEH#HH

- Mostrar las distintas zonas con las que puede contar un hospital y cual puede ser el procedimiento a seguir en la limpieza de cada
una de ellas.

H#EH#HH
- Proporcionar a los participantes los sistemas elementales en el manejo adecuado de los residuos sanitarios y su clasificacién.
HHEHH

- Instruir a los participantes para implantar o mejorar un sistema de gestién de la prevencién de riesgos en la empresa mediante el
conocimiento de los riesgos mas habituales a que pueda estar expuesto un trabajador de limpieza hospitalaria, los tipos de sefializacién
de seguridad y los criterios de actuacién y primeros auxilios en caso de accidente.

#H#H

- Dotar a los trabajadores de la formacidn necesaria que les capacite y prepare para desarrollar competencias y cualificaciones en
puestos de trabajo que conlleven responsabilidades, por un lado de programacién con el fin de que los trabajadores adquieran los
conocimientos necesarios para realizar una correcta y adecuada organizacién del trabajo y por otro lado, de direccién, ya que los
encargados de organizar el trabajo deben tener una correcta formacién en la materia con el fin de maximizar los recursos, tanto
materiales como humanos, de que dispone la empresa.
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CONTENIDOS

1 LA LIMPIEZA EN HOSPITALES

1.1. LA IMPORTANCIA DE LA LIMPIEZA EN LOS HOSPITALES

1.2. LA INFECCION NOSOCOMIAL Y SU PREVENCION

1.3. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE LA LIMPIEZA HOSPITALARIA
1.4. LAS ZONAS DEL HOSPITAL

1.5. NORMAS DURANTE LA LIMPIEZA

1.6. LA RELACION CON LOS PACIENTES

2 SISTEMAS DE LIMPIEZA HOSPITALARIA
2.1. LA SUCIEDAD
2.2. LA LIMPIEZA

3 SISTEMAS DE DESINFECCION HOSPITALARIA
3.1. LA DESINFECCION
3.2. TIPOS DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA

4 LA LIMPIEZA DE LAS DIFERENTES ZONAS DE UN HOSPITAL
4.1. METODOLOGIA DE LIMPIEZA
4.2. PROCEDIMIENTO EN LAS DIFERENTES ZONAS

5 RECOGIDA Y ELIMINACION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS
5.1. LEGISLACION SOBRE RESIDUOS SANITARIOS

5.2. TIPOS DE RESIDUOS

5.3. LA GESTION DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

5.4. LISTADO DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS

6 PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN LIMPIEZA HOSPITALARIA
6.1. LA IMPORTANCIA DEL ORDEN Y LA LIMPIEZA

6.2. CONDICIONES DE LAS INSTALACIONES

6.3. CONDICIONES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

6.4. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexién a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mds oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiard en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

o El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
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participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacion, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucién de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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