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Depilacion mecanica y decoloracion del vello

Area: IMAGEN PERSONAL Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 90 h Recomendar
Precio: 45.00€ Matricularme

CONTENIDOS

1. El pelo

HHEHH

1.1. El pelo: estructura y funciones.

HHEHH

1.2. Definicién y caracteristicas: Longitud, grosor, color, ritmo de crecimiento, otras.
HH#EHH

1.3. Tipos de pelo: Diferencias y caracteristicas.

H#HHHH

1.3.1. Lanugo

HHEHH

1.3.2. El vello

HHEHH

1.3.3. Pelo terminal

HH#EHH

1.4. Alteraciones del sistema piloso relacionadas con la depilacién.
HH#HH

1.4.1. Hipertricosis.

HH#HH

1.4.2. Hirsutismo.

HHEHH

1.5. Lesiones cutdneas que puedan suponer una contraindicacion relativa o absoluta para la decoloracién y la depilacién mecénica del
vello.

#HHEHH
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2. Utiles, aparatos y cosméticos empleados en depilacion mecanica y decoloracién del vello facial y corporal
HHHH

2.1. Material para la proteccién del mobiliario.

HHEH#HH

2.2. Pinzas: tipos y normas de uso.

HEHH

2.3. Paletas para la aplicacién de la cera:

#H#EH#HH

2.3.1. Tamafio, forma y materiales de fabricacion.

HHEHH

2.3.2. De un solo uso.

HHEH#HH

2.4. Bandas de papel para la eliminacién de la cera tibia.

HHEHH

2.5. Fundidores de cera caliente.

#H#EHH

2.6. Fundidores y calentadores de cera tibia: la tarrina y el rodillo o roll-on

#H#EH#HH

2.7. Normas de utilizacién y seguridad de aparatos eléctricos utilizados en la depilacién mecanica
HHHH

2.8. Técnicas de utilizaciéon, conservacién y mantenimiento.

HHEHH

2.9. Limpieza, desinfeccion y/o esterilizacién: equipos, productos y técnicas de realizacién.
HEHH

2.10. Cosméticos para la decoloracién y la depilacién mecanica del vello corporal y facial.
H#EHH

2.11. Criterios para la seleccién, manipulacion, aplicacién y conservacién de:

HHHH

2.11.1. Cosméticos previos a la depilacién: limpiadores, protectores, otros.

HHEH#HH

2.11.2. Cosméticos para después de la depilacion: limpiadores hidratantes, descongestivos.

#H##H
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2.11.3. Ceras: caliente, tibia y fria.

HHHH

2.11.4. Cosmeéticos retardadores del crecimiento del vello.
#H#HH

2.11.5. Cosméticos decolorantes.

###H

2.11.6. Cosméticos previos y posteriores a la decoloracion.

#H#H#H

3. Preparacion del cliente en condiciones de seguridad e higiene.

HHEHH

3.1. Preparacién del equipo: lenceria y otros.

HHEH#HH

3.2. Preparacion y acomodacion del cliente.

HHEHH

3.3. Métodos y zonas de proteccién en los procesos de:
#H#EHH

3.3.1. Depilacién facial y corporal.

#H#EH#HH

3.3.2. Decoloracién facial y corporal.

HHHH

3.4. Materiales y medios utilizados en la proteccién del cliente.
HHEHH

3.5. Prevencidn de riesgos o reacciones no deseadas.
HEHH

4. Técnicas de decoloracion del vello facial y corporal.
H#EHH

4.1. La decoloracién del vello corporal y facial.

HHHH

4.2. Concepto. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones.
HHEH#HH

4.3. Técnica de realizacién:

#H##H
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4.3.1. Preparacion de la piel.

HHHH

4.3.2. La prueba de sensibilidad cutanea.

HHEH#HH

4.3.3. Preparacion del producto decolorante.

HEHH

4.3.4. Aplicacién, tiempo de actuacién y eliminacion del producto decolorante.
#H#EH#HH

4.3.5. Cosméticos y cuidados posteriores de la piel.

HHEHH

4.3.6. Aplicacién de métodos para acelerar la decoloracién: calor seco.
HHEH#HH

4.4. Seguridad e higiene en los procesos de decoloracién del vello.
HHEHH

4.5. Medidas de proteccion personal del profesional en los procesos de decoloraciéon del vello.
#H#EHH

4.5.1. Indumentaria. Vestuario y calzado

#H#EH#HH

4.5.2. Higiene postural recomendadas para el trabajo.

HHHH

4.5.3. El botiquin para pequefias emergencias.

HHEHH

5. Técnicas de depilacion mecanica del vello facial y corporal
HEHH

5.1. Introduccién a la depilacién.

H#EHH

5.2. Depilacién y depilacién. Tipos.

HHHH

5.2.1. Depilacion fisica: concepto y clasificacién.

HHEH#HH

5.2.2. Depilacion quimica.

#H##H
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5.3. Técnicas depilatorias. Concepto y clasificacion.

HHHH

5.3.1. Pinzas.

HHEH#HH

5.3.2. Depilacién con cera caliente.

HEHH

5.3.3. Depilacidn con cera tibia.

#H#EH#HH

5.3.4. Depilacién con cera fria.

HHEHH

5.4. La depilacién progresiva: cosméticos y criterios de seleccién y aplicacion.
HHEH#HH

5.5. Indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos de ceras.
HHEHH

5.6. Posturas del cliente para la depilacion las diferentes zonas corporales.
#H#EHH

5.7. Seguridad e higiene en los procesos de depilacién mecanica.

#H#EH#HH

5.8. Medidas de proteccién personal del profesional en los procesos de y depilacion mecénica.
HHHH

5.8.1. Indumentaria. Vestuario, calzado, otros.

HHEHH

5.8.2. Higiene postural recomendada para el trabajo.

HEHH

5.8.3. El botiquin para pequeiias emergencias.

#HH#H

5.9. Seguridad e higiene en la utilizacién de aparatos eléctricos utilizados en los procesos de depilacién mecanica.

HHHH

5.9.1. Revision de los aparatos: enchufes, cables, conexiones.

HHEH#HH

5.9.2. Limpieza y mantenimiento de los aparatos, accesorios y otros componentes

#H##H
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5.9.3. Normas de correcto funcionamiento.

HH#HH

5.9.4. Cumplimiento de la normativa vigente para el uso de fundidores de cera para la depilacion facial y corporal.

HHEH#HH

6. Evaluacion y control de calidad en los procesos de depilacion y decoloracion

HEHH

6.1. Concepto de calidad aplicado a los procesos de depilacidon y decoloracion del vello.

#H#EH#HH

6.2. Pardmetros que definen la calidad de los servicios de depilacién y decoloracién del vello facial y corporal.
HHEHH

6.3. Calidad en la aplicacién y venta de servicios de depilacién y decoloracién del vello facial y corporal,
HHEH#HH

6.4. Técnicas para medir el grado de satisfaccién del cliente, tanto por el servicio como por el trato recibido.
HHEHH

6.5. Técnicas para corregir las desviaciones producidas en la depilacién y decoloracién del vello.

METODOLOGIA

o Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexion a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mds conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiara en su proceso de aprendizaje,
ayudandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

e El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacion, casos practicos, blsqueda de informacién en Internet
o participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucién de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.
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e 32 Mbytes de RAM o superior.
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