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Cuidados enfermeros en quiréfano

Area: Sanidad Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracién: 100 h Recomendar
Precio: 30.00€ Matricularme

OBJETIVOS

- Dotar a los alumnos de los conocimientos necesarios para que puedan trabajar en el servicio de quiréfano, y desarrollar en el mismo
una labor de calidad.

- Mostrar al alumno la trascendencia que tiene que el material, instrumental quirirgico y aparataje fundamental esté en correcto estado
antes de realizar cualquier intervencién quirtrgica.

- Formar al alumno en el tipo de instrumentalizacién que requiere el quiréfano dependiendo del tipo de intervencién quirdrgica que se
va a realizar, ya sea ocular, traumatolégica, cardiovascular,...

- Aportar al personal sanitario la informacidn necesaria sobre los cuidados que requiere el paciente antes, durante y después de una
intervencién quirdrgica.

- Formar al alumno en el tipo de instrumentalizacién que se utiliza y necesita a la hora de realizar cirugias de trasplante, y en qué
condiciones debe estar esos instrumentos.

- Aportar a los participantes las nociones basicas de anestesiologia necesarias para realizar correctamente su trabajo y poder prever la
forma de actuar en caso de que ocurra algin problema.

- Capacitar al alumno para que sepa preparar al paciente antes, durante y después de una intervencién quirGrgica.

- Dotar a los alumnos de todos los conocimientos necesarios a la hora de tener que realizar una intervencién menor ambulatoria como
puede ser: realizar sutura de heridas cutdneas, drenaje de abscesos, extirpacién de lesiones cutdneas,... y poder dar al paciente una
recomendacion fiable de como tiene que cuidar esas lesiones.

CONTENIDOS

1.- EL SERVICIO DE QUIROFANO

- LA ORGANIZACION Y ESTRUCTURA FiSICA DEL QUIROFANO
- PERSONAL DEL EQUIPO QUIRURGICO

- PRINCIPIOS ETICOS
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2.- FUNCIONES DE ENFERMERIA EN QUIROFANO
- LA ENFERMERA ANESTESISTA

- LA ENFERMERA CIRCULANTE

- LA ENFERMERA INSTRUMENTISTA

3.- TECNICAS ESTERILES

- EL PROCESO DE INFECCION

- CONCEPTO DE ASEPSIA Y ESTERILIDAD

- LA HIGIENE PERSONAL

- EL LAVADO DE MANOS

- COLOCACION DE LA INDUMENTARIA ESTERIL

- APERTURA DE LOS ARTICULOS ESTERILES Y TECNICA PARA ECHARLOS AL CAMPO
- LA CIRCULACION DENTRO DEL QUIROFANO

4.- PREPARACION QUIRURGICA DEL PACIENTE: CUIDADOS PRE-OPERATORIOS Y DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA
- RECEPCION DEL PACIENTE

- APOYO PSICOLOGICO DURANTE EL PREOPERATORIO

- CUIDADOS PREOPERATORIOS

- DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA DURANTE EL PREOPERATORIO. INTERVENCIONES .

5.- TRASLADO Y COLOCACION DEL PACIENTE EN EL QUIROFANO
- TRASFERENCIA DEL PACIENTE A LA MESA DE OPERACIONES.

- COLOCACION DEL PACIENTE.

- COLOCACION DE LOS CAMPOS QUIRURGICOS .

6.- ORGANIZACION DEL QUIROFANO PARA LA INTERVENCION
- TIPOS DE CIRUGIA

- APARATAJE BASICO EN EL QUIROFANO

- LA PREPARACION DEL QUIROFANO

- INSTRUMENTACION QUIRURGICA BASICA

7.- LA ANESTESIA Y LA MEDICACION

- CUIDADOS PREVIOS A LA ANESTESIA

- TIPOS DE ANESTESIA

- ANESTESICOS

- ELEMENTOS NECESARIOS PARA LA ANESTESIA
- MEDICACION QUIRURGICA BASICA

8.- PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS SEGUN SISTEMAS
- CIRUGIA GENERAL

- CIRUGIA TORACICA

- CIRUGIA CARDIACA

- CIRUGIA UROGENITAL

- CIRUGIA GINECOLOGICA

- CIRUGIA TRAUMATOLOGICA

- CIRUGIA OTORRINOLARINGOLOGICA
- CIRUGIA OFTALMOLOGICA

- CIRUGIA MAXILOFACIAL

- NEUROCIRUGIA

- CIRUGIA PLASTICA
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- CIRUGIA PEDIATRICA

9.- SUTURAS Y MATERIAL QUIRURGICO
- LAS SUTURAS

- TIPOS DE DRENAJE

- TIPOS DE ANTISEPTICOS

- TIPOS DE COMPRESAS

10.- UNIDAD DE RECUPERACION POSTOPERATORIA. CUIDADOS Y DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA
- UNIDAD DE RECUPERACION POSTOPERATORIA

- CUIDADOS DE ENFERMERIA DURANTE EL POSTOPERATORIO

- ALTA DE LA UNIDAD POSTOPERATORIA

- DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA EN EL POSTOPERATORIO. INTERVENCIONES

11.- LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL INSTRUMENTAL QUIRURGICO
- INTRODUCCION

- LIMPIEZA DEL MATERIAL

- DESINFECCION

- ESTERILIZACION

- ENVOLTURA DE LOS MATERIALES

12.- PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL QUIROFANO
- PREVENCION DE AGENTES FiSICOS

- PREVENCION DE AGENTES BIOLOGICOS

- PREVENCION DE AGENTES QUIMICOS

- PREVENCION DE RIESGOS PSICOSOCIALES

- GESTION DE RESIDUOS SANITARIOS

METODOLOGIA

Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexién a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mdas conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

En todo momento contara con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiard en su proceso de aprendizaje,
ayuddandole a conseguir los objetivos establecidos.

Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacién, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
0 participacién en debates junto al resto de compafieros.

Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imdgenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.
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REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucion de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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