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Cuidados Auxiliares de Enfermeria en Pediatria (I) y (IT)

Area: Sanidad Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacién Contactar
Duracién: 100 h Recomendar
Precio: 30.00€ Matricularme

CODIGO

0377

OBJETIVOS

Objetivos generales

HH#HH

- Dotar a los participantes de los conocimientos necesarios sobre la salud y el desarrollo evolutivo del nifio para poder atenderles con
una mayor seguridad.

- mejorar la calidad de la atencidén al nifio y prevenir las posibles enfermedades mas frecuentes que le pueden afectar durante su
crecimiento.

- Saber detectar una posible situacién de maltrato o riesgo para el nifio y cdmo actuar si se da esta circunstancia.

- Sensibilizar a los alumnos para que apoyen la labor de los trabajadores sociales en beneficio del nifio.

Objetivos especificos

#H#H#H

- Dotar a los participantes de los conocimientos necesarios en cuanto a la salud infantil y el proceso de crecimiento, asi como su
desarrollo psicomotor y los controles que tienen que realizar.

- Mostrar a los participantes los cuidados y el manejo que requiere un nifio prematuro.

- Saber actuar en caso de accidentes o urgencia infantil como pueden ser intoxicaciones, quemaduras, accidentes de trafico y
ahogamientos.

- Preparar al alumno para poder actuar correctamente en la uci pedidtrica.

- Dotar a los participantes de los conocimientos necesarios para tratar las patologias mas frecuentes en pediatria como son: asma,
enfermedades exantematicas, trastornos cardiovasculares, gastroenteritis, diabetes,...

- Preparar a los participantes para tratar y cuidar de los nifios de pediatria oncoldgica, asi como ensefarles los cuidados especificos que
éstos nifios requiere.

- Introducir a los participantes en la pediatria social informandoles de los programas destinados a nifios inmigrantes, tramites para
adopciones internacionales y programas de prevencion, deteccién y atencién al nifio maltratado

CONTENIDOS
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Tema 1: El nifio sano: crecimiento y desarrollo evolutivo del nifio sano.
1.1. Crecimiento.

1.2. Desarrollo.

1.3. Atencidn de la enfermeria en el crecimiento y desarrollo del nifio.

Tema 2: El nifio sano: programas de salud infantil

2.1. Programa de seguimiento de la salud infantil y adolescente. Programa del nifio sano.

2.2. Programa de vacunacion.
2.3. Programa de salud escolar.

Tema 3: El nifio sano: alimentacidén en las distintas etapas. Alergias alimentarias. Trastornos de la conducta alimentaria.

3.1. Alimentacién en las distintas etapas.
3.2. Alergias alimentarias.
3.3. Trastornos de la conducta alimentaria.

Tema 4: El nifio sano: vacunas. Calendarios y nuevas vacunas.
4.1. Concepto e importancia de la vacunacién.

4.2. Principios generales de las vacunas.

4.3. Enfermeria y vacunacion.

4.4. Calendarios vacunales.

4.5. Vacunacion infantil en situaciones infantiles.

Tema 5: El nifio prematuro.

5.1. Caracteristicas especiales del recién nacido prematuro.
5.2. Cuidados del recién nacido prematuro.

5.3. Manejo de incubadoras.

Tema 6: Urgencias infantiles. Accidentes.
6.1. Introduccion.

6.2. Quemaduras.

6.3. Picaduras y mordeduras.

6.4. Intoxicaciones.

6.5. Accidentes de trafico.

6.6. Ahogamientos y casi ahogamientos.

Tema 7: UCI pediétrica.

7.1. Introduccién.

7.2. Organizacién de la unidad de cuidados intensivos pediatricos (ucip)
7.3. Cuidados béasicos del paciente pediatrico en estado critico.

7.4. Valoracién y estabilizacién del paciente pediatrico politraumatizado.
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Tema 8: Patologia mas frecuentes: fiebre y enfermedades exantematicas.

8.1. Fiebre.
8.2. Enfermedades exantematicas.

Tema 9: Patologias mas frecuentes: crisis convulsivas. Sindromes mas frecuentes.

9.1. Concepto de convulsion.

9.2. Factores que predisponen a las convulsiones infantiles.
9.3. Clasificacién de las convulsiones.

9.4. Factores que precipitan las convulsiones.

9.5. Convulsiones febriles.

9.6. Status convulsivo.

9.7. Status epiléptico refractario.
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Tema 10: Patologias mas frecuentes: asma infantil.
10.1. Definicion.

10.2. Factores de riesgo.

10.3. Factores desencadenantes.

10.4. Manifestaciones clinicas.

10.5. Clasificacion.

10.6. Diagnostico.

10.7. Tratamiento.

10.8. Papel de la enfermeria en el nifio asmatico.

Tema 11: Patologias mds frecuentes: trastornos cardiovasculares.
11.1. Insuficiencia cardiaca.
11.2. Parada cardiaca.

Tema 12: Patologias mas frecuentes: gastroenteritis. Rehidratacion oral.
12.1. Caracteristicas de las gastroenteritis en nifios.

12.2. Etiologia.

12.3. Valoracién clinica y diagnostica.

12.4. Tratamiento.

12.5. Complicaciones.

12.6. Plan de cuidados de enfermeria del nifio con gea.

12.7. Informe de alta de enfermeria del nifio con gea.

12.8. Rehidratacién oral.

Tema 13: Patologias mas frecuentes: patologias quirdrgicas pediatricas.
13.1. Patologia quirirgica pediatrica mas frecuente.

13.2. El nifio sometido a intervencién quirdrgica.

13.3. Personal de enfermeria en quirdfanos de pediatria.

13.4. Técnicas de enfermeria en cirugia pediatrica.

Tema 14: Patologias mas frecuentes: diabetes infantil. Programas de educacién del nifio y adolescente diabético.

14.1. Diabetes infantil. Generalidades.
14.2. Actuaciones de enfermeria con los nifios diabéticos.
14.3. Educacién diabetoldgica.

Tema 15: El nifio oncoldgico.

15.1. Atencién de enfermeria al nifio oncolégico.

15.2. Preparacién y administracion de citostaticos.
15.3. Problemas derivados del cancer y su tratamiento.
15.4. Atencién ante la muerte y el duelo.

15.5. Trasplante de médula.

Tema 16: Pediatria social: atencidén y programas para nifios inmigrantes. Adopciones internacionales.
16.1. Introduccién.

16.2. Programas para nifios inmigrantes.

16.3. Patologias importadas.

16.4. Adopciones internacionales. Seguimiento del programa de salud.

Tema 17: Pediatria social: relacién con otros profesionales. Trabajo social. Escuela.
17.1. Introduccién.

17.2. Trabajador social.

17.3. Educadores.

Tema 18: Pediatria social: maltrato infantil. Programas de prevencién, deteccién y atencién al nifio maltratado.
18.1. Definicién.

18.2. Clasificacion.

18.3. Factores de riesgo.

18.4. Indicadores de maltrato infantil.
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18.5. Promocidn del buen trato y prevencién del maltrato infantil.
18.6. Deteccion del maltrato infantil.

18.7. Protocolo de actuacién ante el maltrato infantil.

18.8. Papel de la enfermeria en el maltrato infantil.

METODOLOGIA

e Total libertad de horarios para realizar el curso desde cualquier ordenador con conexion a Internet, sin importar el sitio
desde el que lo haga. Puede comenzar la sesién en el momento del dia que le sea mds conveniente y dedicar el tiempo de
estudio que estime mas oportuno.

e En todo momento contard con un el asesoramiento de un tutor personalizado que le guiara en su proceso de aprendizaje,
ayuddandole a conseguir los objetivos establecidos.

e Hacer para aprender, el alumno no debe ser pasivo respecto al material suministrado sino que debe participar, elaborando
soluciones para los ejercicios propuestos e interactuando, de forma controlada, con el resto de usuarios.

e El aprendizaje se realiza de una manera amena y distendida. Para ello el tutor se comunica con su alumno y lo motiva a
participar activamente en su proceso formativo. Le facilita resimenes tedricos de los contenidos y, va controlando su progreso
a través de diversos ejercicios como por ejemplo: test de autoevaluacién, casos practicos, busqueda de informacién en Internet
o0 participacion en debates junto al resto de comparieros.

e Los contenidos del curso se actualizan para que siempre respondan a las necesidades reales del mercado. El
departamento multimedia incorpora graficos, imagenes, videos, sonidos y elementos interactivos que complementan el
aprendizaje del alumno ayudandole a finalizar el curso con éxito.

REQUISITOS

Los requisitos técnicos minimos son:

e Navegador Microsoft Internet Explorer 5.5 o superior, con plugin de Flash, cookies y JavaScript habilitados.
No se garantiza su éptimo funcionamiento en otros navegadores como Firefox, Netscape, Mozilla, etc.

e Resolucion de pantalla de 800x600 y 16 bits de color o superior.

e Procesador Pentium Il a 300 Mhz o superior.

e 32 Mbytes de RAM o superior.
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