"o\ .

e [INNOVA

A4 consultoria+formacion

Mantenimiento y rehabilitacion psicosocial de las personas
dependientes en domicilio

Area: Sin clasificar Curso Bonificable
Modalidad: Teleformacion Contactar
Duracién: 75 h Recomendar
Precio: 40.00€ Matricularme

OBJETIVOS

Conocer y analizar las caracteristicas y necesidades psicosociales de las personas dependientes, determinando las actitudes y valores
que debe manifestar el profesional de atencién directa con las personas dependientes y su entorno Identificar las caracteristicas
psicosociales mas destacables en una unidad de convivencia con una persona dependiente y las principales necesidades de apoyo
psicosocial que genera Identificar las manifestaciones bésicas de deterioro personal y/o social propias de las personas mayores y/o
discapacitadas y su entorno de convivencia, especialmente sus cuidadores principales, extrayendo informacién que permita determinar
las necesidades de apoyo psicosocial y situaciones de riesgo, mediante observacién guiada por un protocolo establecido por el servicio
Explicar los principios éticos de la intervencién social con personas dependientes, identificando actitudes y valores que deben
mantenerse en las intervenciones profesionales dirigidas a usuarios, familiares y entorno y a otros profesionales, en diferentes
situaciones, incluidas las situaciones de duelo

CONTENIDOS

*UD1. Participacién en la Atencidn Psicosocial de las Personas Dependientes en la Institucién Sociosanitaria.
*1.1. Fomento de la adaptacion a la institucion de las personas dependientes.

*1.2. Fomento de la relacién social de las personas dependientes.

*1.3. Utilizacién del ambiente como factor favorecedor de la autonomia personal comunicacién y relacién social.
*UD2. Reconocimiento de las Caracteristicas Psicolégicas de Personas Dependientes en Instituciones.

*2.1. Conceptos fundamentales.

*2.2. Proceso de envejecimiento.

*2.3. Discapacidades en las personas dependientes.

*UD3. Acompafiamiento de los Usuarios.

*3.1. Concepto de acompafiamiento de las personas dependientes en la institucién.

*3.2. Areas de intervencién limites y deontologfa.

*3.3. Funciones y papel del profesional en el acompafiamiento.

*3.4. Intervenciones mas frecuentes.

*3.5. Técnicas y actividades para favorecer la relacién social.

*3.6. Técnicas bésicas de comunicacién: individuales y grupales.

*3.7. Acompafiamiento en las actividades.
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