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CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE ATENCION
HIGIENICO-SANITARIA DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES

Área: Sin clasificar
Modalidad: Teleformación
Duración: 75 h
Precio: Consultar

Curso Bonificable
Contactar

Recomendar
Matricularme

OBJETIVOS

-  Describir  las  principales  características  y  necesidades  de  atención  que  presentan  las  personas  dependientes  y  su  entorno,
determinando las actitudes y valores que debe manifestar el profesional de atención directa y las relaciones con personas dependientes
y su entorno.
- Relacionar los cambios biológicos, psicológicos y sociales propios de los colectivos de intervención con las dificultades que implican en
el desenvolvimiento diario de la persona Adaptar y aplicar técnicas de higiene personal y de preparación de cama, en el domicilio,
seleccionando los productos, materiales y utensilios de uso común, en función del estado del usuario y del tipo de técnica.

CONTENIDOS

*Unidad 1. Aplicación de Técnicas de Limpieza en el Hogar.
o1.1. Técnicas y productos de limpieza.
o1.2. Limpieza de dormitorios y otras habitaciones.
o1.3. Limpieza de cocinas y baños.
o1.4. Limpieza de suelos y superficies.
o1.5. Limpieza de enseres y mobiliario.
o1.6. Limpieza especial de aparatos ayudas técnicas y utensilios de atención a las personas dependientes.
o1.7. Clasificación y selección de residuos y basura del hogar (papel vidrio metales bricks orgánicos).
o1.8. Eliminación separada de residuos domésticos.
o1.9. Eliminación de medicamentos.
o1.10. Aprecio por la limpieza e higiene del hogar.
*Unidad 2. Aplicación de Técnica de Lavado Repasado y Planchado de la Ropa.
o2.1. Productos y materiales.
o2.2. Mantenimiento de uso de lavadoras y secadoras.
o2.3. Colocación y limpieza de armarios.
o2.4. Precaución en el manejo de ropas y enseres domésticos.
*Unidad 3. Revisión y Mantenimiento Básico del Domicilio.
o3.1. Colocación y orden de artículos y enseres domésticos.
o3.2. Revisión de las conducciones de agua y gas.
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o3.3. Revisión de aparatos eléctricos y electrodomésticos.
o3.4. Cierre de puertas y ventanas.
o3.5. Uso de sistemas de alarma y telealarma.
o3.6. Uso de sistemas de teleasistencia y telefonía móvil: Funcionamiento. Utilidades. Servicios que presta.
o3.7. Mantenimiento básico de aparatos y ayudas técnicas.
o3.8. Fomento de la participación y autonomía del usuario.
*Unidad 4. Riesgos Domésticos.
o4.1. Riesgos de las instalaciones eléctricas domésticas.
o4.2. Riesgos de los electrodomésticos.
o4.3. Riesgos de las instalaciones de gas domésticas.
o4.4. Atención especial a la prevención de accidentes en el hogar.
*Unidad 5. Teleasistencia.
o5.1 Funcionamiento
o5.2 Utilidados y servicios que presta


